
Tijdelijk verblijf en 
werken aan uw herstel

A
an

 d
ez

e 
in

fo
rm

at
ie

 k
un

ne
n 

ge
en

 r
ec

ht
en

 w
or

de
n 

on
tl

ee
nd

. R
es

pe
ct

 a
pr

il 
20

25
. Herstelgerichte zorgWij zijn er voor u!

Wilt u zich aanmelden of heeft u behoefte aan meer informatie? 
Neemt u dan contact op met het servicebureau. 
Wij zijn bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 8.30 tot 17.00 uur. 
U kunt ons ook altijd mailen, binnen één werkdag ontvangt u antwoord.

Servicebureau
(070) 306 91 70 
 servicebureau@respectzorg.nl

Respect
Postbus 84050
2508 AB Den Haag

www.respect.nl



Na een ziekenhuisopname of ongeluk is het niet altijd mogelijk om
direct zelfstandig te wonen. Bij Respect kunt u in een fijne omgeving
tijdelijk verblijven en actief werken aan uw herstel, zodat u weer
zelfstandig thuis kunt wonen. U krijgt daarbij ondersteuning van een
deskundig behandelteam. 

Uw herstel bij Respect 
Na opname wordt in overleg met u een zorg- en behandelplan gemaakt met een duidelijk
doel. Het streven is dat u binnen 30 dagen goed hersteld naar huis kunt. Wij maken
hierover afspraken met u en als het nodig is passen wij die aan. De verpleegkundige en
senior verzorgende coördineren de zorg. Als u iets wilt weten, dan kunt u bij hen terecht. U
stelt met de specialist ouderengeneeskunde en het behandelteam uw hersteldoelen vast,
zodat snel duidelijk is wat belangrijk en haalbaar is om weer naar huis te kunnen. 

Terug naar huis 
Tijdens uw verblijf kijken wij ook naar uw thuissituatie. Soms kan een woning een
belemmering zijn om zelfstandig te functioneren. De ergotherapeut kijkt graag met u mee
en geeft tijdens een huisbezoek adviezen over eventuele aanpassingen. Wij stellen dan een
plan op hoe deze aanpassingen gedaan kunnen worden. Hierbij kunt u denken aan
bijvoorbeeld een douchestoel, handgrepen en het verwijderen van drempels. Of misschien
kunt u wel terug naar huis, maar met (tijdelijk) wat extra zorg, zoals zorg aan huis via
Thuiszorg. Mocht het helaas toch niet mogelijk zijn om terug naar huis te gaan, dan kijken
we samen met u naar welke andere woon-en zorgmogelijkheden er op dat moment voor u
zijn. 

In alle gevallen beslist de behandelend specialist ouderengeneeskunde of de cliënt met
ontslag kan. De arts bepaalt de ontslagdatum en dit advies is leidend.   

Verwijzing
Uw tijdelijk verblijf op afdeling Kurhaus vindt plaats op basis van een indicatie
Eerstelijnsverblijf Hoog (Elv H). Deze wordt afgegeven door uw specialist of huisarts.
Vervolgens beoordeelt de specialist ouderengeneeskunde van Respect deze indicatie en
bepaalt dan of u kan worden opgenomen op de afdeling herstelgerichte zorg. 

De afdeling en locatie 
De afdeling Kurhaus bevindt zich op de 3e etage van locatie Mechropa aan de
Scheveningseweg 96 in Den Haag. De afdeling beschikt over acht tweepersoonskamers
met gedeeld sanitair. Uw bezoek is tussen 10.30 en 19.30 uur welkom. U kunt samen wat
eten en drinken in het restaurant of in de lounge op de begane grond. Mechropa heeft een
tuin met een groot zonnig terras én zitjes in de schaduw. 

Bezoekadres afdeling Kurhaus
Revalidatiecentrum Mechropa
Scheveningseweg 96
2584 AC Den Haag 
Telefoon (070) 78920 00

Bereikbaarheid 
Mechropa is goed bereikbaar met het openbaar vervoer. Zowel bus 21, als tram 1 stoppen
voor de deur. Komt u of uw bezoek met de auto, dan zijn er in de directe omgeving
voldoende parkeerplaatsen (betaald parkeren tussen 13.00 - 24.00 uur). 


