Wij zijn er voor u!

Wilt u zich aanmelden of heeft u behoefte aan meer informatie?

Neemt u dan contact op met ons servicebureau.

Wij zijn bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 8.30 tot 17.00 uur.

U kunt ons ook altijd mailen, binnen één werkdag ontvangt u antwoord.

Servicebureau
(070) 306 9170
servicebureau@respectzorg.nl

Aan deze informatie kunnen geen rechten worden ontleend. Respect maart 2025.

Respect
Postbus 84050
2508 AB Den Haag
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Leven in Vrijheid, ook voor
mensen met dementie.

Respect streeft naar zoveel mogelijk bewegingsvrijheid voor cliénten.
De cliént wordt daarin niet beperkt door anderen of door de omgeving.

In overeenstemming met de Wet zorg en dwang (Wzd) heeft Respect een
‘opendeurenbeleid’ ingevoerd. Dit betekent dat alle deuren open gaan.
Ook voor cliénten met een psychogeriatrische aandoening. Dit beleid
wordt gefaseerd ingevoerd op alle locaties van Respect.

Het uitgangspunt van de Wzd is ‘Nee, tenzij'. Dat wil zeggen dat
onvrijwillige zorg, zoals vrijheidsbeperking, in principe niet mag worden
toegepast, tenzij er sprake is van ernstig nadeel. De wet benadrukt dat
onvrijwillige zorg een allerlaatste optie is. Daarbij wordt een stappenplan
gevolgd, waar de cliént en vertegenwoordiger bij betrokken worden.

Meer bewegingsvrijheid door inzet van leefcirkels

Om iedere cliént vrijheid op maat te kunnen bieden, gebruikt Respect
zorgtechnologie speciaal voor cliénten met dementie: de zogenaamde
‘leefcirkels’. Dankzij deze leefcirkels, behouden cliénten het gevoel van
eigen regie en ervaren zij vrijheid in hun bewegingen. Er zijn vier
leefcirkels en binnen elke leefcirkel kan de cliént zich vrij bewegen.
Wanneer een cliént tracht zich buiten zijn leefcirkel te begeven,
ontvangen medewerkers een melding op hun telefoon en kunnen ze de
cliént begeleiden naar de eigen leefcirkel.

De vier leefcirkels

1. Buiten: de cliént kan zowel binnen als buiten de muren van de locatie
vrij bewegen. Deze leefcirkel heeft geen bewegingsbeperkingen voor de
cliént.

2. Het hele gebouw: de cliént kan zich overal in het pand vrij bewegen. De
buitendeuren blijven voor de cliént gesloten.

3. De etage: de cliént kan zich op de hele eigen etage vrij bewegen, maar het is
niet mogelijk om de lift te gebruiken en dus om naar een andere verdieping te
gaan.

4. De eigen woongroep: de cliént kan zich alleen op de eigen woongroep vrij
bewegen.

4 )
Vrijheid op maat

Met behulp van een polsbandje met een tag, wordt de leefcirkel van de cliént

op maat geregeld. Sommige deuren gaan voor de cliént open, andere deuren
blijven gesloten. Het uitgangspunt is om de leefcirkel waarbinnen de cliént

zich vrij kan bewegen, zo groot mogelijk te laten zijn.
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Geaccepteerd risico

Respect heeft bij de inrichting van de leefcirkels een zorgvuldige risico-

analyse gemaakt, waarbij we in sommige gevallen een geaccepteerd risico
nemen. Mocht er een ongewenste situatie ontstaan, dan is in protocollen
vastgelegd hoe door de medewerkers gehandeld moet worden.
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4 )
Wees alert

Wij vragen iedereen om op te letten dat er geen cliént onbedoeld mee gaat in

de lift of naar buiten. Gaat een (lift)deur niet open? Er staat dan een cliént bij
die geen toegang heeft tot die leefcirkel. Vraag een medewerker om de cliént

af te leiden of mee te nemen zodat de (lift)deur weer gebruikt kan worden.
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Invoering leefcirkels

Op alle locaties worden leefcirkels geimplenteerd. Op locatie Het Uiterjoon zijn de
leefcirkels actief. Op locatie Bosch en Duin worden de leefcirkels dit jaar (2025)
geipmlenteerd. Voor de locatie Zeewinde is nog geen implementatiedatum



